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वर्मी कम्पोस्टिंग ववविय ाँ  

1  कर्म ल गत फ्लोर बेड वववि (Low-Cost Floor Bed Method) 

 वववरण: 

यह एक सरल और ककफायती किकि है, किसमें ज़मीन पर ईंट  ंया बांस से एक आयताकार बेड तैयार ककया िाता 

है। 

 आक र: 

सामान्यत: 10 फीट × 3 फीट × 1 फीट (लंबाई × चौडाई × ऊँचाई)। 

 स र्मग्री: 

बांस या ईंट  ंसे ककनारे, ग बर, और िैकिक कचरा। 

 रु्मख्य वबिंदु: 

o इसके कलए छत की आिश्यकता नही ंह ती, लेककन बाररश और िूप से बचाने के कलए एक शेड या 

किर की सलाह दी िाती है। 

o यह ग्रामीण और छ टे पैमाने के ककसान  ंके कलए उपयुक्त है। 

o इस किकि में कनयकमत पानी देना और कनगरानी रखना आिश्यक ह ता है। 

2. ग्रो बैग्स  वववि (Grow Bags Method) 

 वववरण: 

िमी कम्प स्टंग बडे, सांस लेने य ग्य HDPE ग्र  बैग्स या िूट के थैल  ंमें की िाती है। 

 आक र: 

आकार में किन्नता ह  सकती है; सामान्यत: 3–5 फीट लंबा और 2–3 फीट चौडा। 

 स र्मग्री: 

िैकिक कचरा, ग बर, और कें चुए बैग्स में लेयर करके डाले िाते हैं। 

 रु्मख्य वबिंदु: 

o यह किकि प टेबल और स्थान की बचत करने िाली ह ती है। 

o यह शहरी घर ,ं बालककनय  ंऔर छ टे बाग  ंके कलए आदशश है। 

o यह अच्छा िायुिीिन और नमी बनाए रखती है। 

o िमी काट क  प्रबंकित करना और इकट्ठा करना आसान ह ता है। 

3. टैंक वसटर्म (Tank System) 

 वववरण: 

िमी कम्प स्टंग स्थायी सीमेंट या ईंट  ंके टैंक  ंमें की िाती है। 

 आक र: 

सामान्य आकार: 10 फीट × 4 फीट × 2.5 फीट (लंबाई × चौडाई × ऊँचाई), लेककन इसे कटमाइि ककया 

िा सकता है। 

 स र्मग्री: 

इसे ईंट  ंऔर सीमेंट से बनाया िाता है और इसमें एक िल कनकासी छेद ह ता है। 

 रु्मख्य वबिंदु: 
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o यह किकि मंझले से लेकर बडे पैमाने के कम्प स्टंग के कलए उपयुक्त है। 

o यह कटकाऊ और दीघशकाकलक ह ती है। 

o यह तापमान और नमी क  प्रबंकित करना आसान बनाती है। 

o इसमें कनिेश की आिश्यकता ह ती है, लेककन यह उच्च गुणित्ता और स्वच्छ तरीके से कम्प स्टंग 

प्रदान करती है। 

 

 

                     

 

 

 

वर्मी कम्पोस्टिंग र्में भौवतक एविं जैववक प्रबिंिन 

 1. िौकतक (Physical) प्रबंिन 

यह उन पयाशिरणीय पररस्स्थकतय  ंका प्रबंिन है ि  सीिे कें चुओ ंऔर कम्प स्टंग प्रकिया क  प्रिाकित करते हैं। 

रु्मख्य वबिंदु: 

 नर्मी (Moisture Content): 

o आदशश स्तर: 60–80%। 

o बहुत सूखा = कें चुए कनस्िय या मर सकते हैं। 

o बहुत अकिक नमी = ऑक्सीिन की कमी, सडन। 

o कनयकमत रूप से पानी का कछडकाि करें। 

 त पर्म न वनयिंत्रण (Temperature Control): 

o आदशश तापमान: 20–30°C। 

o 35°C से अकिक पर कें चुओ ंक  खतरा ह  सकता है। 

o गमी में छाया और सदी में िूसे से ढकाि करें। 

         Floor Bed              Grow Bag                  Tank 
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 व युसिंच र (Aeration): 

o कम्प ट बेड ढीला और झरझरा ह ना चाकहए। 

o समय-समय पर सामग्री क  उलटना चाकहए। 

o इससे बदबू नही ंआती और अपघटन तेि ह ता है। 

 पी.एच. स्तर (pH Level): 

o 6.5–7.5 के बीच ह ना चाकहए। 

o अम्लीय िातािरण कें चुओ ंके कलए हाकनकारक ह ता है। 

o अंडे के कछलके या चुना कमलाकर संतुलन ककया िा सकता है। 

 प्रक श और ढक व (Light and Covering): 

o कें चुए प्रकाश-संिेदनशील ह ते हैं। 

o बेड क  छ य  र्में य  ढाँकी हुई जगह पर रखें। 

o गीले ब रे या सूखी घास से ढकना उकचत ह ता है। 

2. िैकिक (Biological) प्रबंिन 

इसमें कें चुओ ंऔर सूक्ष्मिीि  ंके कलए एक स्वस्थ िैकिक िातािरण बनाए रखना शाकमल ह ता है। 

रु्मख्य वबिंदु: 

 कें चुआ चयन (Worm Selection): 

o Eisenia fetida, Eudrilus eugeniae, Perionyx ceylanensis िैसे एकपिीक (सतह पर रहने िाले) कें चुए 

उपय ग करें। 

o ये तेिी से प्रिनन करते हैं और िैकिक पदाथश क  कुशलतापूिशक खाते हैं। 

 आह र प्रबिंिन (Feed Management): 

o रस ई कचरा, ग बर, सूखे पते्त िैसे सडे-गले पदाथश दें। 

o तेलीय खाना, मांस, कसटर स, प्लास्टक और रसायन से दूर रहें। 

 सूक्ष्मजीव विय  (Microbial Activity): 

o सूक्ष्मिीि पहले िैकिक पदाथश क  त डते हैं, किससे कें चुओ ंक  पचाना आसान ह ता है। 

o सूक्ष्मिीि  ंकी सकियता से कम्प स्टंग तेि ह ती है। 

 कें चुआ व प्रजनन वनगर नी (Cocoon & Worm Monitoring): 

o कें चुओ ंकी सकियता, क कून और संख्या पर नज़र रखें। 

o मृत कें चुए या िीमी गकत खराब स्स्थकत का संकेत ह  सकते हैं। 

संके्षप में सारणी: 

भौवतक प्रबिंिन नमी, तापमान, िायुसंचार, पीएच, प्रकाश 

जैववक प्रबिंिन कें चुआ प्रिाकतयाँ, आहार की गुणित्ता, सूक्ष्मिीि गकतकिकि, स्वास्थ्य 
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